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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die arthroskopische Chirurgie hat nach wie vor 
einen sehr hohen Stellenwert in Orthopädie und 
Unfallchirurgie. Gerade für junge Kollegen ist es 
schwierig, den Einstieg in die arthroskopischen 
Techniken zu finden. Die richtige Handhabung 
des Arthroskops, der systematische Aufbau des 
Instrumentariums und nicht zuletzt die geeig-
nete Indikationsstellung werden oftmals nur 
spärlich vermittelt. 

Wir wenden uns bewusst an Studierende und 
junge Assistentinnen und Assistenten mit keiner 
oder wenig Arthroskopieerfahrung, um den  
Zugang und den Einstieg in die arthroskopische 
Chirurgie zu verschaffen. Neben den theore-
tischen Grundlagen, werden die Basistechniken 
an Arthroskopiemodellen in Kleingruppen ver-
mittelt. 

Unter der Schirmherrschaft der Arbeitsgemein-
schaft für Arthroskopie und Gelenkchirurgie 
(AGA) wollen wir den Tag der Arthroskopie auch 
dazu nutzen, für das erste Treffen der AGA  
Students in Bonn einzuladen. 

Wir freuen uns darauf, Sie und Euch am 
01.02.2023 begrüßen zu dürfen.

 
Kai Fehske	    Sebastian Scheidt		 Dominik John

AGA Assistenten- und Students-Tag
 
Basiskurs Arthroskopie – Kniegelenk

Johanniter Waldkrankenhaus Bonn
Mittwoch, 01.02.2023 15:00 – 19:00 Uhr

15:00 Uhr 	Begrüßung und Vorstellung  
	 der AGA-Studenten  
                  (Fehske & Paul)

15:20 Uhr	 Grundlagen der Arthroskopie 		
	 (Fehske)

•	Instrumentenkunde
•	Grundprinzipien der Arthroskopie
•	Arthroskop- und Instrumenten

zugang

15:45 Uhr 	Diagnostischer Rundgang (John)

16:00 Uhr 	Indikationen zur Arthroskopie des 	
	 Kniegelenkes (Scheidt)

16:20 Uhr	 postoperative Nachbehandlung  
	 (Karius)

16:30 Uhr	 Praktische Übungen an Modellen 	
	 (alle)

19:00 Uhr	 Verabschiedung
 
Referenten

PD Dr. med. Kai Fehske, M.A.
Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie
Johanniter Waldkrankenhaus, Bonn

Dr. med. Dominik John 
Südstadt Orthopäden, Bonn

Dr. med. Thomas Karius 
Oberarzt Orthopädie und Unfallchirurgie 
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

PD Dr. med. Sebastian Scheidt
Oberarzt Klinik und Poliklinik für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Universitätsklinikum Bonn


